








SEMINAR|

La grande attenzione che ¢ stata rivolta alla creazione ed al rafforzamento di una
rete fra servizi ha funzionato in particolar modo nell’ambito della salute: ¢ stato
implementato un collegamento con i consultori familiari, 1 responsabili e gli operatori
delle ASL grazie al quale ¢ stata possibile, fra I’altro, 'organizzazione e lo svolgimento
di incontri e seminari sulla salute delle donne. La creazione di questo snodo della
rete ha significato anche 'incontro di saperi specifici diversi - salute da un lato,
immigrazione dall’altro - che sono stati declinati per una finalita comune, quella
dellinformazione delle donne migrant sulla salute sessuale, la gravidanza, l'assistenza
prenatale, gli aspetti normativi relativi al percorso di nascita, la tutela della gravidanza
nel lavoro, 1 servizi territoriali di assistenza post-natale, I'utilizzo dei metodi
contraccettivi, 'interruzione volontaria di gravidanza, la prevenzione e la tutela della
salute materno-infantile, gli strumenti contro la violenza verso le donne, il rapporto

di fiducia con il medico, la sessualita, la relazione con il partner e la famiglia.

“I seminari hanno consentito alle donne immigrate di conoscere e orientarsi tra tutti i servizi
offerti dal consultorio e in molti casi di rivolgersi ad essi per risolvere problemi, attivando
cosi un corretto percorso di educazione alla salute e consapevolezza.

I risultati ottenuti dagli incontri sono stati piu che soddisfacenti e hanno reso un servizio
di welfare territoriale, quale il consultorio, un reale punto di riferimento per la popolazione
immigrata.*

Responsabile del consultorio

“I seminari sono stati incentrati sull'importanza del” informazione nei programmi di educazione
alla salute e hanno cercato di trasmettere le informazioni e le opportunita utili a garantire
l'uguaglianza di ogni donna rispetto al diritto alle prestazioni sanitarie e le cure necessarie,
ma anche i doveri di ciascuna verso se stessa e verso la comunita.”

Mediatrice culturale del servizio salute



6. AIUTARE | FIGLI A INSERRSI A SCUOLA

I venti anni di esperienza di Cidis Onlus hanno mostrato come la scuola sia il punto
di partenza per la creazione di una reale inclusione sociale dei migranti, a partire
dall'infanzia.

Cosi i centri Cloe hanno pensato ad un servizio scuola che puntasse a migliorare il
rapporto scuola/famiglia, per coinvolgere le madri immigrate nel percorso scolastico
det figli, il cui inserimento spesso non fa registrare il successo che sarebbe invece
necessario per sfuggire alla marginalita sociale e lavorativa. 1l servizio ha anche
permesso alle donne immigrate, attraverso il supporto sia di operatori impegnati
nell’area della scuola sia di mediatori culturali, di conoscere il sistema scolastico
italiano (evidenziando le differenze e le analogie con quello del paese di provenienza)
e di essere informate dei servizi e delle iniziative pensate per i bambini e i ragazzi
da Enti e associazioni del territotio.

I mediatori linguistici sono stati inoltre presenti nei momenti importanti che hanno
scandito il calendario scolastico, come la consegna delle schede di iscrizione, 1 colloqui
con gli insegnanti e le riunioni di classe.

Inoltre, sono state attivita di sostegno linguistico rivolte a bambini e ragazzi stranieri
della scuola primaria e secondaria con un’eta compresa trai 6 ¢ i 17 anni. Il sostegno
linguistico € stato organizzato e realizzato valutando attentamente il livello di
conoscenza della lingua italiana, le difficolta e le diverse esigenze di apprendimento
linguistico dei partecipanti.

Attraverso attivita come i role plays e i giochi di gruppo, tutti, anche i bambini ed 1
ragazzi appena arrivati in Italia e quindi senza nessuna conoscenza della lingua italiana,
hanno potuto socializzare abbastanza facilmente e superare le difficolta iniziali.
Ampio spazio ¢ stato anche dato al disegno, alla scrittura di un testo partendo
dall’immagine, ai dettati-composizione, alla lettura e ad esercitazioni grammaticali
che hanno lo scopo di insegnare ad utilizzare vocaboli ed espressioni di uso frequente
per dare informazioni su di sé, sulla propria famiglia, sul proprio vissuto.
11 sostegno linguistico realizzato ha contribuito a far sviluppare ai bambini stranieri
un italiano utile tanto alla scolarizzazione quanto alla socializzazione, sia nel caso di

bambini gia presenti in Italia da tempo, sia nel caso dei nuovi arrivati.



