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“Con...tatto: L2 di prossimità per  le donne del  sub continente  indiano a Roma” è un progetto  
realizzato da Cidis Onlus nell’ambito del Fondo Europeo per  l’integrazione dei cittadini di paesi 
terzi ‐ annualità 2010. 
 
Il processo di  femminilizzazione dell’immigrazione pone una domanda di  integrazione specifica, 
alla  quale  Cidis  Onlus  vuole  rispondere  realizzando  azioni  innovative.    Le  donne  sono 
potenzialmente  il motore  dell’integrazione,  eppure,  all’interno  della  popolazione  immigrata,  la 
componente femminile costituisce una fascia critica, soggetta al rischio di marginalità sociale.  
 
Con..tatto  intende sostenere  il processo di  inserimento socio‐culturale delle donne  immigrate a 
Roma,  e  più  in  particolare  di  quelle  provenienti  dal  subcontinente  indiano,  rafforzandone  le 
competenze  linguistiche  e  riducendone  la  marginalità  sociale,  coinvolgendo  le  comunità  di 
appartenenza  e  la  società  ospite,  attraverso  una  metodologia  tarata  sulla  prossimità  e  la 
mediazione.  
 
Le finalità di Con...tatto saranno raggiunte attraverso diverse attività: 
 

 Percorsi L2 di prossimità 
Si  tratta  di  laboratori  linguistici  di  breve  durata  da  realizzarsi  presso  le  stesse  abitazioni  delle 
destinatarie, riunite in piccoli gruppi. I laboratori saranno tarati sul livello linguistico A1, serviranno 
innanzitutto a favorire un loro primo contatto con l’esterno e a ricreare quella rete amicale che è 
andata perduta in seguito all’esperienza della migrazione, ed in secondo luogo dovranno fungere 
da stimolo per queste donne ad “uscire di casa” e appropriarsi di un nuovo spazio di cittadinanza 
nella società ospitante, anche grazie alle competenze linguistiche acquisite. 
 

 Percorsi di alfabetizzazione sociolinguistica e laboratori per minori 
Corsi  li  lingua  italiana  di  livello  A2,  della  durata  di  60  ore,  finalizzati  al  conseguimento  della 
certificazione  linguistica  necessaria  all’ottenimento  del  Permesso  di  soggiorno  Ce  di  lungo 
periodo. Per facilitare la partecipazione delle donne e quindi coniugare il loro essere madri con la 
spinta ad un percorso di empowerment quali cittadine del Paese di accoglienza, sono attivati  in 
affiancamento  ai  corsi  previsti,  2  laboratori  ludico/didattici  per    minori,  svolti 
contemporaneamente ai percorsi L2, sempre presso gli Istituti scolastici prescelti. 
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 Incontri con la città 
I  percorsi  formativi  sono  arricchiti  da  incontri  con  la  città,  gite  di  gruppo  finalizzate  ad  una 
migliore conoscenza del territorio. Gli incontri, sia di tipo ludico ricreativo sia di orientamento ed 
incontro  con  i  servizi,  costituiscono  un  primo  contatto  con  l’esterno  per  quelle  donne  che 
usualmente sono relegate ad una vita confinata nelle mura domestiche, in primo luogo per motivi 
culturali,  ma  anche  per  lo  shock  e  lo  smarrimento  psicologico  che  è  derivato  dall’evento 
migratorio.  
 

 Sensibilizzazione,  informazione  e  mediazione  con  le  comunità  immigrate  del 
subcontinente indiano 

Per  raggiungere  Con...tatto  le  donne  si  organizzano momenti  di  incontro  e  di  scambio  con  le 
comunità del subcontinente  indiano, al  fine di sensibilizzare  l’intera comunità sull’importanza di 
percorsi autonomi per le donne.  
Parallelamente, inserti informativi tematici in lingua sui media etnici, informano la comunità delle 
attività di Con...tatto e diffondono notizie su argomenti di attualità riguardanti  l’immigrazione  in 
Italia.  
 

 Sportello di informazione ed orientamento 
È fornito un servizio di informazione ed orientamento tramite uno sportello che offre consulenza 
specialistica sui diritti ed i doveri degli immigrati in Italia e sugli adempimenti relativi allo status di 
straniero. L’attività di sportello si svolge presso la sede di Cidis Onlus a Roma, in Via Merulana 272, 
nell’Esquilino,  cuore  multietnico  della  città,  dove  si  concentrano  le  attività  commerciali  dei 
beneficiari. 
 
I risultati di Con...tatto saranno diffusi attraverso una pubblicazione finale. 
 
 
 
 
 
 
 

Per maggiori informazioni: 
Cidis Onlus, Via Merulana 272, Roma 

Telefono: 06.483066 
E‐Mail: roma@cidisonlus.org 


